
 
 
 

 

 
 

DOCTORANTE EN PSYCHOLOGIE  
CLINIQUE DE LA SANTÉ 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
Doctorat en Psychologie Clinique de la Santé – Sous la direction de Cécile 
Dantzer Université de Bordeaux 
- Titre du doctorat : « Littératie alimentaire et trajectoires 

motivationnelles : Impact sur les habitudes alimentaires des sportifs 
amateurs » 
 

Diplôme Universitaire Accompagnement psychologique du sportif blessé 
Université de Montpellier 
 
Formation « Concepts et pratiques en éducation thérapeutique du 
patient » Université de Bordeaux 
 
Master de psychologie clinique de la santé : Psychopathologie de 
l’adaptation au stress Université de Bordeaux 
- Mémoire Master 2 : « Comportement de santé et sport : étude des 

facteurs motivationnels dans l'expression des comportements » 
- Mémoire 1 : « L’influence des normes sociales sur les comportements 

alimentaires sains : l’effet médiateur de la motivation à manger 
sainement » 
- Techniques d’entretien et d’étude de cas ; Psychothérapies, 

interventions en psychologie et évaluation des interventions en 
psychologie ; Conception transdisciplinaire de la santé ; Psychologie de 
la maladie ; Réflexion épistémologique 
- Concepts et modèles de Psychologie de la santé ; Prévention et 

promotion de la santé 
- Vécu psychologique de la maladie et des soins ; Qualité de vie ; Analyse 

de la demande 
Spécialisation « Contexte : handicap, familles, aidants, stigmatisation » 
 
Formation « Initiation à la psychologie du sport » 
 
Licence 3 de psychologie renfort psychologie Institut Catholique de 
Toulouse   (Mention très bien) 
- Mémoire : « La régulation émotionnelle selon le cadre de la pratique 

sportive » 
Option « Métiers de l’éducation, de l’enseignement et de la formation » 
 
Baccalauréat général série scientifique spécialité physique chimie 
mention bien Lycée Alain Fournier à Mirande 

 

 
 

 
 
• Identifier le besoin et la 

demande 
• Rédiger une anamnèse 
• Identifier les symptômes 

et émettre une hypothèse 
diagnostique 

• Recueillir les informations 
essentielles lors des 
entretiens récit de vie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Français : Certification au 

Projet Voltaire 
• Anglais : Intermédiaire et 

certifiée Cambridge 
(niveau B1) 

• Espagnol : Opérationnel 
(niveau B2 +) et 
préparation de la 
certification du DELE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Musique : Chant ; Guitare 
• Sports : Vélo elliptique ; 

Musculation ; Yoga ; 
Danse 

• Cuisine : Réalisation de 
pâtisseries et plats salés ; 
Conception de recettes 

 

  Amandine Daussat-Daure 
 

  Née le 30 août 2001 
 

  3 Allées Vignolles 
    Résidence Vignolles 
    33800 Bordeaux 
 

   06 07 64 94 07 
 

  daussatdaure.bd@gmail.com 
 

  Permis B et véhiculée 

 

FORMATIONS 
 

COMPÉTENCES 
 

LANGUES 
 

CENTRES 
D’INTÉRÊTS 

 

En cours 

2024 

2024 

2024 

2022 

2022 

2019 
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Opérationnel 
 
• Jamovi 
• Libre Office 
• Open Office 
• Office 365 
• Movie Maker 
• Système d’exploitation 

MAC et Windows 
• Moodle 
• Scolaweb 
• Mahara 
• Google Sketchup 
• Sweet Home 3D 
 
 
 
Certifiée ICDL 
 
• MS Windows 10  
• IE11 - Outlook 2019 
• MS Word 2019 
• MS PowerPoint 2019 
 
 
 
Certifiée PIX 
 
• Mener une recherche et 

une veille d’information 
• Gérer des données 
• Traiter les données 
• Intéragir 
• Partager et publier 
• Collaborer 
• S’insérer dans le monde 

numérique 
• Développer des 

documents textuels 
• Développer des 

documents multimédias 
• Adapter les documents à 

leur finalité 
• Programme 
• Sécuriser l’environnement 

numérique 
• Protéger les données 

personnelles et la vie 
privée 

• Protéger la santé, le bien-
être et l’environnement 

• Résoudre des problèmes 
techniques 

• Construire un 
environnement 
numérique 

 
 
 

 -  
  

 
Enseignement : Licence 2 – TD « Développement cognitif » (20h) ; Licence 
1 – TD « Traitement des données » (12h) Université de Bordeaux 
 
Stage Service de néphrologie, transplantation et dyalise Centre 
Hospitalier Universitaire Pellegin à Bordeaux 
 
Stage auprès d’un psychologue en Service de Consultation de prise en 
charge de la Douleur chronique, diabétologie et cardilogie au Centre 
Hospitalier de Libourne 
 
Stage avec une psychologue clinicienne de la santé à la Ligue Contre le 
Cancer du Gers  
 
Stage avec une psychologue clinicienne spécialisée en gérontologie 
Centre Hospitalier de Mirande 
 
Déléguée de promotion de Master 1 et 2 Université de Bordeaux 
 
Suivi de conférences 

 
 
 

  
 

 
Auxiliaire de bureau Service de Gestion Comptable de Mirande 

 
Agent d’accueil Complexe aqualudique de Ludina à Mirande 
 
Auxiliaire de bureau Service des Impôts des Particuliers de Tarbes 
 
Préparatrice de commandes DRIVE Intermarché Super à Mirande  
 
 

 
 
Intervention auprès de sportifs et de pilotes de moto 
 
Relectures de mémoire de Psychologie 
 
Membre du Moto Club de Marciac 
 
Trésorière Association 264 Performance 
 
Co-présidente Association DDTeam 
 
Bénévole hôtesse d’accueil et femme de chambre Chambre d’hôte « Le 
Pigeonnier » à Monlezun  
 
Bénévole aide aux devoirs à domicile Monlezun 
 
Bénévole baby-sitter lors de mariage  
 
Bénévole accompagnatrice de personnes malades et handicapées 
Hospitalité Sainte Bernadette du diocèse d’Auch 
 
Bénévole hôtesse d’accueil pour l’exposition de « Paysages in Marciac » à 
Marciac 

INFORMATIQUE 
 

EXPÉRIENCES LIÉES À LA FORMATION 

En cours 

2023-2024 

2023 

2022 

2022 - 2024 

2021 – 
Aujourd’hui 

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES  

2022 

2022 

2021 - 2022 

2021 

2020 

BÉNÉVOLAT / ASSOCIATIF 

2022 – 
Aujourd'hui 

2024 – 
Aujourd’hui 

2024 – 
Aujourd’hui 

2023 – 
Aujourd’hui 

2022 – 
Aujourd’hui 

2016 – 
Aujourd’hui 

2018 - 2019 

2018 - 2021 

2016 - 2018 
 

2016 - 2018 


